locynapctrennoe 010/KeTHOE JOIIKONBbHOE 00PA30BATENILHOE YIPEKICHHE IETCKHI ca Ne§3
Hegckoro paitona Caukr-IlerepOypra

Ipunsto

[Tenaroru4eckumM COBETOM

T'BAOY nerckoro cama Ne 83

Hesckoro paiiona Cankr-IletepGypra

Mporokon Ne_ # ot «%/» &F 2018 roma

Vreepkaaw
BaBeﬂyfomun T B,lIOY aetckoro caga Ne 83

)

dijoud Cankr-Iletepbypra

" Hegckoro: 7o

—£%7.° . VeanoBal A.

IIporpamma 10N0JIHHTEILHOTO 0OPA30BAHUA
PUTMMKA (Bospacr gereii 1,5-3 roga)

Ilemaroru 1ONOIHUTENEHOTO 0OpA30BAHMS
Enudanora Upuna Onerosna
Honrosckast Haranes ['epmanosna

IIpononruposano:

[lenarornveckum coseTom

I'BAOY gerckoro cana Ne 83

Hegckoro paiiona Cankr-Iletep6ypra

IIpoTokom Ne oT « » 201 _ rona

e IV

Ilenaroruueckum coBeToM

I'BAOY merckoro cama Ne 83

Hesckoro paiiona Caukr-Iletep6ypra

[TpoTokom Ne OT « » 20 roma

Ilenaroruueckum coBeTOM

I'BAOY aerckoro cama Ne 83

Hescxoro paitona Cankr-Ilerep6ypra

[Tpotoxkom Ne OT « » 20 ropa

Canxr-IletepGypr
2018 ron



IMosicnuTennLHAA 3aMHCKA

CoBpemeHHbIe MEeTOAMKU 3aHATUI PUTMUKOM C 4eTbMM A0WKOAbHOTO BO3pacTa

B nocnegHue rofgbl 3aMeTHC BO3pocaa noTpebHOCTb B 3G PeKTUBHBIX METOAMKAX BOCMUTAHMA AeTel
OOLWKoNLHOro Bo3pacTa. Mo mHeHuto T. CayKo, ABNeHMe 3TO He Cy4alHoe M CBA3AHO C NOHWMaHUEM
CAMOLEHHOCTH 3TOr0 Nepnoda AeTCTBa, 3Ha4eHWUA pa3sBUTUA B AOLWKOJIbLHOM BO3pacTe ANA
rnocneyiowero ctaHosnenua nmyHoct pebenka. C 1998 roga negaroram npegocTaBAAETCA NPaBo
Bblbopa 0bpazoBaTenuHOM nporpammbl. CyLecTBYET HECKOIBKO MPOrpamm Mo TaHLEBabHO-
PUTMUYECKOW TMMHACTUKE.

K 04HOM U3 TAaKUX METOAMK OTHOCUTCA NPOrpaMma no PUTMUYECKOMW MIacTUKE A8 AeTen
«Putmuyeckan mozanka» A.W. BypeHuHoi. Uenb nporpammel - paseutue peberka, popmuposaHme

CpeacTsamy My3biKW M PUTMUUYECKUX ABMXKEHUIN pPazHOOBPAaz3HbIX yMeHUH, cnocoBHOCTeN, KavecTs
JINYHOCTK.

MepBas OTAMYUTENEHAA OCODEHHOCTL AaHHOW NPOrpaMmsl B BbISBJAEHUW MHANBUAYANLHOMO CTMAA
AeATeIbHOCTM M B CBA3M € ITUM KOPPEKLMA COAepaHua paboThl «Ha ceba», « Ha B3aMMogeicTsue ¢
OETbMU».

Bropas 0coBeHHOCTL - 3TO UCMONB30BAHWE B KA4ECTBE MY3bIKa/IbHOMO CONPOBOMKIEHMA LEIOCTHBIX
NpoOusBeAeHuI - B Ipam3anucu U Npu HENOCPEACTBEHHOM, «XHUBOMY» UCMOHEHUM,

TpeTba 0COOEHHOCTL AaHHOW NPOrPamMMbl - 3TO aKLLEHTUPOBAHWE BHMMAHMA Nearoros Ha aHanuse
BHYTPEHHUX NPOLECCOB, KOTOPLIE ABNAIOTCA PETYIUPYIOLLEN OCHOBOM ABUKEHUA NOA My3bIKY.

Ewe oaHolM coBpemMeHHOW Nporpammoit aensetca «Mysblika ¢ Mamoit» paspabotaHHan Cepreem u
EkatepuHon Menesnosbimu. Cloga BXOAAT CEPUA KOMNAKT-AWUCKOB A1 00LWEro U My3blKalbHOro
pasBUTUA Masiblleit OT POXKAEHWA [0 WKOALI. B HazBaHUM Nporpammebl 3aKi04eHa ee
HanpaBAeHHOCTb. BbINOAHAA ynpaXXHEeHWA ¢ MaMOi peBeHOK UCNbITLIBAET NONOMKUTEIbHBIE 3MOLIVH,
Ha OCHOBE KOTOPbIX M BO3HMKaIOT Bonee rnyboKue YyBCTBA: Paf0CTh, BOCXMLLEHWE, BOCTOPT.

«TON-TOM» - NECEHKM - UTPbl A/1A 0BLWEro Pa3BUTUA U aanTauyu B rpynne Ana aeTei ot 2 o 5 fner.
34ecb NpeacTaB/ieHbl Na/IbYMKOBbIE M MOLBUNKHbBIE UTPbI, 3BYKONOAPaXKaHUA, PUTMUYECKAn
rMMHACTUKA NOJ MY3bIKY U NEHUE.



«TpbIr-CKOK» - UrpoBasl TMMHACTUKA A1A AeTell OT 3 40 SNeT NoA My3biKanbHOe ConposoXaeHue. B
rnpegiaraeMble KOMNAEKChbl BKAIOYEHbI KaK GUSKYILTYPHBIE, TaK U CIOMETHO- 0BpasHbie ABMKEHUA.

«[ATb NOPOCATY - Na/bUMKOBAA TMMHACTUKA. Ha JaHHOM KOMMaKT AUCKE NPeACTaBAeHb! NalbuYUKOBbLIE
MrPbl NOA My3bIKa/bHOE CONPOBOKAEHME. PUTM, HEU3MEHHBIN NOPAAOK CAOB, PUudMa ABAAIOTCA AN
pebeHKa «3aKIMHaHMEMY, YeM-TO MATUYECKUM, YTEILAIOUMM WU YENOKAUBAIOWLUM, 8 My3bIKaIbHOE
CONpOBOXAEHWE PajlyeT AeTeld U NO3BONALT NPOBOAMTL UIPOBLIE 3aHATUA Hanbonee sPpPeKTUBHO.

OsznoposutensHo-passusatowan rnporpamma «Ca-pu-gadce» dupunesoii X.E., Calikuuoii E.T. no
TaHLEeBaNbHO-UrPOBOI MNAMHACTUKe HanpaBaeHa Ha BCECTOPOHHEE, FTaPMOHUYHOE Pa3BUTHE geTeit
AOWKONLHOTO BO3PACTa W PACCHMTaHA Ha YeTbipe roaa obyueHna - OT Tpex A0 cemu net. Coaepxarue
nporpammbi B3aMMOCBA3AHO C NPOrpammami no GUaNYEeCKoOMy 1 My3biKa/lbHOMY BOCTIMTaHMIO B
OOLKO/IBHOM yupexaeHmn. B nporpamme npeAcTaBneHbl PasanyHbie pasaenbl, HO OCHOBHbIMMK
ABMIAIOTCA TAHUEBA/ILHO-PUTMUUECKAR MMHACTUKA, HETPAAWULMOHHbIE BUAD! YIPaXHEHWI U KpeaTUBHaA
rMMHACTUKA.

Ewe oaHoM coBpemeHHOo nporpammoit asnaetca «TaHuesanbHas pUTMUKA s aeteit» T. CyBopoBoii.
LaHHana nporpamma BKAIOYAET penepTyap /1A 3aHATUIA My3bIKa/IbHO- PUTMHUUECKUMM ABUKEHUAMM C
AETbMU AOLIKO/ILHOTO BO3pacTa. [lapHble ¥ Kpyrosble NAACKM, Urpbl, YrIparkHeHUA cobpaHbl aBTOPOM U3
PasHbIX UCTOYHUKOB: TBOPYECKMX Pa3paboTOK My3biKa/ibHbIX PYKOBOAUTENRI AETCKUX CaA0B, a TaKKe

c6opHUKOB, U3paHHbIX paHee. Mpeanaraemblii penepTyap OTAMYAETCA AOCTYNHOCTLIO ANA UCNIOAHEHUA
AeTbMU U APKOCTBIO UTPOBOro 0bpa3a.

Uean u 3agauu paboueit nporpammbl

Lienb nporpammbl «Becenas purmmKka» — COAEHCTBUE rapMOHUYHOMY PasBUTUIO IMYHOCTH
JOLWKOMBbHUKA CPEACTBaMM TaHUEBANbHO-UrPOBOM MTMMHACTUKY,

Ha 3aHsaTuaAX no puTMuke paboTa ¢ 4eTbMKU BEAETCA NO CASAYIOLIMM HaNpasNeHMAM, KOTOpPbIe peLlaloT
cneqyioume 3aaaqm:

Passurue MY3bIKa/IbHOCTU.

PassuTue cnocobHOCTU BOCNPUHMMATL MY3bIKY, YYBCTBOBATh €8 HAaCTPOEHUE U XapaKTep, NOHMMATb ee
coaepmaHue;

PasBuTie mysbikanbHbIX CnOCOBHOCTEN (My3bIKaNbHOTO CyXa, 4yBCTBa pUTMa);
PasBuTue My3blKanbHOM NamaTu.

PassuTHe ABUraTeIbHbBIX KAUYECTB Y YMEHMIA:

PasBuTre NOBKOCTH, TOUHOCTU, KOOPAUHALIMW SBUKEHURA;

PasBuTre rubKOCTU U MJIACTUHHOCTH;

dopmuposaHre NPaBUNBHON OCAHKU, KPACUBON NOXOAKK;



BocnutaHue BoiHOCNUBOCTH, Pa3BUTHE CUABI;

Pa3BuUTUE YMEHUA OPUEHTMPOBATLCS B NPOCTPAHCTEE;

O6oralyeHure ABUTaTENLHOrO OMNbiTa Pa3HO0BPasHLIMU BUAAMM OBUKEHUIL;

PasenTue TBOPHECKMX CNOCOBHOCTEN, NOTPEBHOCTM CAMOBLIPAKEHWA B ABMUKEHUM NOA MY3bIKY:
PaseuTue TBOPUECKOro BooBpaeHun 1 dpaHTasuu;

PassuTHe cNOcoBHOCTU K MMINPOBU3ALIMK B [BUNKEHUM,

Pa3BuTHUE U TPEHWUPOBKA NCHXUYECKMX NPOLIeCCoB:

PassuTne amoumMoHanbHoM chepbi M YMEHUS BbIPAXKaTb SMOLIUM B MUMUKE U NAHTOMUMMUKE;
TpeHUPOBKa NOABMIKHOCTY HEPBHBIX NPOLIECCOB;

PasBuTUE BOCMPUATIAA, BHUMAHWSA, BOAW, MaMATU, MbHLASHUA.

Pa3BUTHE HPABCTBEHHO - KOMMYHUKATUBHBIX KaYeCTs IMYHOCTH:

BocnutaHue yMeHuUs ConepexmusaTh Apyrum HOAAM U MUBOTHbIM;

BocnutaHue ymeHua sectu cebs B rpynne Bo Bpems AsuiKkeHMa, GOpMUPOBaHMEe YyBCTBa TaKTa U
KYNIbTYPHbBIX MPUBbIYEK B NPOLLECCE rPYNMOBOTo OBIWEHUSA C AeTbMU K B3POCAbIMM.

YuyebHO-TeMaTUYECKMIA NnaH

OMPaKTUIECKKE UTPbl W YNIPaXKHEeHHWA
AnemeHThbl xopeorpadum :

TaHuesanbHble nosuuuu Hor: |, 11, 1i;
TaHuesanbHble no3uumy pyk (noar., 1, 11, [11);
BbICTaB/IeHME HOMK HA HOCOK, NATKY B Pa3HbIX HanpasaeHUsx;
nonynpuceabl;
KOMOMHaLMUM XOpeorpapuueckux yrpaKHeHWA,
«Pucyem COMHLILLIKO Ha Nnecke»,
«LiBeTouek»,
«Jlebepuy,
«CoBbi»,
«BeTep 1 gepesbar,
«ITpyKuHKa»,

NOKNOH «[ipuBeTcTane».



O6pa3Ho-MrpoBbie YIpaXKHeHuA:

xoapba: 6oapan, CNOKOHasA, Ha HOCKaX, Ha NATKAX, BMePe/, U Ha3az CIMHOM, BLICOKMIA Lar B pasHOM
Temne u putme, xoabba Ha yeTBepeHbKax; ber — Nerkuil, IWWPoKuii (80AK), oCTpbIi;

NPLDKKOBbIS ABUXEHUA C MPOABUKEHUEM BrEpes, MPAMOY rafomn, Nockokn  «Meggeau u
MeaBexaran,

«TUHTBUHLIY,

«Paku» (cnuHoit Hasag),

«l'ycu v ryceHuubl»,

«CnoHbI»,

«bexum no ropadyemy necky» {ocTpslit ber),
«3aiiupl»,

«Bbenkn» (MpbiKKKM U NOCKOKK),
«Narywara»,

«Jlowaaxku» (Npamoli ranon).

Crpoesble ynpaXKHeHuA MOCTPOSHUE B WIEPEHTY U B KONOHHY;
nepecTpoeHe B KpyT;

6er no Kpyry 1 No OPUEHTUPaM K3MENKoN»;
nepecrpoeHue U3 OLHOM LIEPEHTY B HECKOLKO;
nepectpoeHue «pacdecka». «Congathbl»,
«MaTpeLUKku Ha NoaKe»,

«3BepKH B KNETKax»,

«XopoBoga»,

«XuTpas nuca»,

«Y Kama0ro cBoi SOMUKY,
«lospgopoBaemcan,

«TomeHaemca mectamm».

TanuesanbHo- PUTMMUHECKARA TMMHACTUKA

TaHUeBa/ibHblE OABUMEHWA



-o6epassuBaloLMe ynpamkHeHus

06pa3Ho-TaHUeBaNbHble KOMMNO3NLMY (U3 paHee PasyyeHHbIX ABUMEHN).
«Yebypaluka»

«fl Ha CONHBILLKE Nexy»,

«lleTpywku»,

«KyKnbt»,

WrponnacTkKa rpyninupeBKa B NOMOKEHWM ASHKa U CUAR;

nepeKarsb! Bnepea-Hasag;

€ef HOTU BPO3b LWMPOKO;

PacTaXKa Hor;

YNpaXKHEeHUA A8 PasBUTUA MbILIEYHON CUAb! U rTMBKOCTH B 06Pa3HbIX M MIPOBBIX ABUraTeAbHBbIX
DeicTBHAX.

«Kamyuixm»,
«Kouku»,
«YnuTKa»,
«lobexanu nanbUmKmU»,
«ABnouKOo»,
«BpeBHbILLKOY,
«Babouka»,
«Bepbnwony,
«Kop3suHKa»,
«3meunn,
«lMaHTepbi»,
«Pribka»,

«beremoTtbi».

My3biKaIbHO-NOABMIKHbIC UrPbi Urpbl HA ONpefencHue AMHAMMUKNA MY3bIKaNbHOIO
npousBeAeHus;

Urpbl ANA PA3BUTUA PUTMA M MY3bIKANBHOTO CAYXa;

NOABUMKHBIE UTPbI;



WUrpbi-NpeBpaweHna;
«Kapauku u BennKaHb»,
«Kpyr, KONOHHa, WepeHra»,
«ABTOMOGMAN Y,

«Bopobbu 1 XKypasau»,
«[ospoposaemcar»,
«CobauKa B KOHype»,
«Pakera»;

«Cocegn»;

«lLlanouka».

AbiXatenbHas IMMHacTMKa  ynpaXHeHus, cnocobcrayowue GOpMUPOBAHMIO PAZANYHBIX TUNOB
AbIXaHUA:

ObIXaHuWe ¢ 3aaepKKo;
rPYAHOE OblXaHUE;
OplolWHOe AbiXaHKe;
CMeLLaHHOe ghixaHue; «BeTep»;
«BosaywHbli wap»;
«Hacocy;
«MopaplwmTe 0gHOM HO3APEN»;
«lMaposo3»;
«l'ycu wnnaT»;
«BOAHbI LUMNAT?;
«HbipAHue»;
«Mogyemy»;
ManbunKoBas NTMMHaCcTMKA YrpaXMHeHus AN PasBUTHA:
PY4HOI ymenoctu;
MENKOo MOTOPUKK;
KOOPAWHAUMK ABMKEHWUH pyK; «MbIpTbilUKmY;

«babywKa Kucenb Bapuna»;



«Hyr»;

«llay4yoK»;

«Yawxa»;

«HepBAvoK»

Wrposoii camomaccam nornakusaHue pyk u Hor B o6pasHo-urposoii dopme;
norfaXKMBaHue OTAeAbHbIX YacTeli Tena B onpesenéHHOM nopsgke B o6pasHo-urposoi ¢gopme;
«/lenum nnuoy;
Ynpyruia MUBOTY;

«YLIKU»;

«flapowkn»;

«Kpacusble pyku»;

«BbICTPBIE HOrUY;

WrpoputmuKa XAONKM M YAAPbLI HOFOW HA KaXAbliA CUeT M Yyepes cueT;
TONLKO Ha 1-biid cueT;

BLIMONIHEHWE ABUMKEHUI PYKaMU B Pa3NUYHOM TEMNE;

pasnunumne AMHaMUKK 23BYKA «TROMKO-THXOR.

«XSONYLUKK»,

«ToONoTyWKMY,

«JlowaaKky BbIOT KONbITOMY,

«JloBMM KOMapoB»,

«[yWMCTbIE CHEeMUHKN R

KpeaTusHaa rUMHacTUKa ynpaxHeHus, Hanpas/ieHHbIe Ha pa3BuTheE BblgyMKK; BOoBparkeHus
TBOPUYECKOi MHULINATHUBDE.

Mope sonHyeTca pas»;
«3epKano»;
«Yragait Kro ax»;
«Pas, ABa, TpK 3aMpu»,

«/legaHsie Gpurypoi»



YdeOno-reMaTu9ecKuii mian paGoThl A JeTell pAHHEro Bo3pacTa

3AHATHA

Tema zanarusg

IIporpammuoe comep:xanue

Kon-so
qacoB

OxTa6pb

PurMudeckas TiMHACTHKA

®opMupoOBaTL HABEIK
PHUTMHIECKOH XOJIBOEI
Pa3BuBate cyx0oBO€ BHUMaHHE
YMeHuEe HAUnHATE U
3aKaHYMBATH JBUKCHUS TIOT
MY3BIKY

Penepryap
«Hy-xa ece ecmanu 6 kpyz»
Mapus « Bom xa aor ymeem»
« Muwkay
« Viaumrar
«Manenvrue nadyuxuy»
«llemyuiory

ig

PurMudeckas rEMHACTHKA

Crioco6eTBOBATE CO3TAHEIO
HICHUXOJIOTHIECKOTO
Onaronosyyums
HoBepUTEbHBIX OTHOIMEHRH
MEKIY B3POCIBIM U pedeHKOM
Penepryap
«Hy-xa ece ecmanu 6 xkpyz»
Ynpascnenue «Jlooouxay
«Mawunay
«Hoém domoiiy
«lloxncouxy

1g

PutMudeckad reMHacTHKa

e © 9o o o

PasBuBath CIyX0BOE€ BHUMAHUE
Koopmaranuro 1pukeHmi
UyBCTBO prTMa

Pemepryap
«Hy-Kka Bce BcTamm B Xpyr»
Ilmgacka «Jla-na-ma»
«Mmumixay
«Ener, emeT Ha KoHe»
« Pasmunxay

1a

ParMuueckas ruMHACTHKA

PasBuBarh KOOPIHMHAIHIO

JIBYDKCHUH

YyBcTBO pUTMA

TloBBIIAaThE SMOMMOHANILHELHA

TOHYC

Coznars xopoluee HACTPOCHHE

CrocobceTBOBATH

JIOBEPHTENHLHOMY OTHOIICHHEIO

B3pOCIIOro U pebEnKa
Penepryap

«Iowazaem»

«Hocux»

Hepa «Ipsmruy

Inacka «a-0a-0ay

1g




|

«Mapuwiupyem opyorcnoy

Hosiopn

PatMmmadeckas reMHacTHKA

DOopMHPOBaTH JTEMEHTAPHBIE
TUISCOBBIC HABBIKH
Pacmupsite ABHraTenbHEIH
OIIBIT MaJIbIIeH
PazpuBate ymeHne
KOOPIHHHUPOBATh IBIKEHHE C
MY3BIKOK

Peneptyap
«Hy-xa ece ecmanu 6 kpya»
ITnacka «Yox oa wox!»
«Hocux»
Vaumray
«Bom xax mur ymeem»

1

PutMmAyeckas ruMBACTHEKA

¢ o © @ o

Pa3zpuBars 9yBCTBO pHTMA
DopMupOBaTE OCHOBHEIE
JBUTATENIEHBIC HaBHIKK —
xomp0y u Oer

Penepryap
«Hy-xa ece ecmanu 8 kpye»
Ynpasicnenue «Hozu u Hodcxuy
« Mawunay
«l yeuy
«Xooum-becaemy

1a

V8]

PurMudeckas ruMHACTHKA

e o o o

CrnocoOcTBOBATE penaKkcaiyn
YcnoxkanBaTh aKTHBHOCTH
JIBIDKCHUH

Penepryap
«Hy-xa ece écmanu 6 kpyey
Vnpaosicnenue « Vemanu nauw
HOJCKUY
« Ynumxar
«Jlooxay
«Hayuunuce mvt x00umo»
«/losxue pyuxuy

1g

Purmugeckas reMHEacTHKA

Pa3sBuBaTh MEIKYI0O MOTODHKY

CrocoOcTBOBATE HABBIKY

UMUTAAOHHBIX JBHKEHHI

YMeHue KOOpIMHAPOBATH

ABYOKSHWA € MY3BIKOH H

TEKCTOM TIECHH
Penepryap

«llowazaem»

Ynpaxcnenue «/ladywxu-

JAOOUKUY

«lycuy

Mut noeamu mo-mon!

«Mbot yuumca bezamoy

«llonem nmuy»

1ua




Hexabpb

PrTMHUYECKas TEMHACTHKA

3HaKOMHTE C DJIEMCHTAPHBIME
IJBICOBBIMH JIBH)KCHHAMH
PacumpsaTe nBurarenbHLBIIA
OIILIT HIcTeH

Penepryap
«Hauném ypox!
Byonvr»
IInacka « Manenvxas noneuxay
« Muwirxa»
«ynsem u nistuemy

1a

PurMmgeckas ruMHACTHEA

Pa3BuBarhs criocoOHOCTE HeTel
HCIOJHSATh BHIPA3HTEIHHBIE
IBYDKEHUS B COOTBETCTBHH C
MY3BIKOH M HTPOBEIM 00pazoM
Peneptyap
«Hauném ypory
«/Iowaoku»
Yizpa « O, nemanu nmunxuy
«Bom xax met ymeem»
«lozonu 3aquxay
«Hoeo2o0nuil xoposoo»

Ty

ParMBuecKas TEMHACTHKA

Vaurh Heredl OBHraThCs
napaMu
IToxasuBarbCsi ¢ HOFH Ha HOT'Y

Iloodepénro TOmare HOTAMH H
DPHCAKHUBAACH

Xoonate MO KoyueHsSM «Adtly

Penepryap
«Hauném ypor»

Inacka «Ai- oal»
«bybnwr»
«Jlowmaoxuy
«lIupooicox»

1ua

PuaT™MHYecKas rEMHACTHKA

Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPHKY

YMeHHe HaYMHATH H

3aKaH9IABATL ABHKCHAS BMECTe

€ MY3BIKOH

Ionnesats «kam-Kam»
Peunepryap

«Haunem ypox!

Ynpascnenue «Kan-xany

«Hocux!

«Muwxay

«Hzpa ¢ nozpemyuwiroiny

1g

SuBapn

Purmudeckast riMHACTIKA

PazpuBaTh 9yBCTBO pHTMA
YMeHue KOOpIMHUPOBATH
IOBIDKCHHS B COOTBETCTBHH C
MY3BIKOH H TEKCTOM
breicTpOTY JBHraTeNbHOH

1g




peaKnuu
Penepryap
«Bce na noxcxu cmanosumecs»
Hepa «lloe3o»
«I peatum»
«Komamay
«Taney cnexcunoxy
«Cnu, Mot Muxa»

Purvmugeckas rEMBACTHKA

Pa3zBuBare HAaBBEIKH OCHOBHOIO

JIBHJKEHHS - PATMHYHOH XOJOBI

YMeHve TOTHWMATL HOTH (He

ImapKarhb)

Hagwnate © 3aKkagyuBarh

JIBMDKCHHST BMECTE C MY3BIKOH
Peuepryap

«Bce na noscxu cmanosumecoy

«Mapury

«Jlowaoxu»

«Komama»

«3umnAL NIACKA»

1a

PurMuyeckas rEMHACTHKA

PaspuBaTh MENKyI0 MOTOPHKY

Koopmunanpo ABHKeHMH

BEIpa3HTEIFHOCTE JKECTOB B

COOTBETCTBHH C TEKCTOM IIECHH
Penepryap

«Bce na HooickU cmaHosumece »

Yupaoicnenue «Kynauxuy

«Komamay

«lloe30»

«Donapuruy

la

ParMudeckas riMHACTHEA

PazBuBaTh HABBIKH OCHOBHBIX
BHJIOB ABHXEHHH —Xx0n60y H Oer
Pazmugars n3MEHEeHUs: XapakrTepa
MY3bIKH
Toepmmars 5>MOLHOHATIBHBIN
TOHYC

Penepryap
«Bce na nooicku cmanoeumecs »
Ynpaocrnenue «Xooum-bezaem»
«Jouaoxkuy
Benouxuy
Hep «llpamruy («Kak y Hawux y
60pOM» PYCCKA HAPOOHA
Menoouay)

1g

Peppannb

PuTMHYeCcKas THEMHACTHKA

BETONHATE JBYOKEHUS 1O
MOKa3y

Pa3zBuBaTh yMEHHE HOpHITaTh
BHepEN — Hazaj

1a




L]

JIBHTaThCS B COOTBETCTBHH C
TEKCTOM
Penepryap
e «Bce na noacku
CMAHOBUMECH )
e Hepa — ynpaxcnenue
«llosmopsii 3a mHol»
e «Hy -xa nosmopsaumey
«Meosgeoicorox»
o «Kmuypru c bybrom»

PurMmudeckas ruMHACTHKA

OcBamBaTh HOBBIE ILTICOBEIC
JBIDKEHHAS

OMOLAOHANEHO BOCIIPHHAMATH
HApOJIHYI0 MY3bIKY

Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMA

Penepryap
«Bce Ha HOVICKU cMAHOGUMECD Y

«Becénaa nascxay
«Komamay
Hlazaem»
«Becenas nnacrkay

1g

ParMuyeckas riMHACTHKA

Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPHKY

YMeHHE BBHIONHATH HMUTAIHOH-

HBIE JBH)KCHHUS

OcBamBaTh BBIPA3UTENHHOCTD

WKECTOR

KonnenTpupoBaTk BHUMAHHE
Peunepryap

«ITomaraem»

Yupaxaenne «Pazmunakay

«BoT KaK MBI ymMeem»

«bemoaxu»

«] lampUUKu-pyIKE»

19

Purmmgeckas rAaMHACTHEA

o e o o e

@OopMHPOBAaTh YMEHHE IBHTATHCA
C IIPEeJIMETOM

OcBauBars pa3zHooOpasHEBIE
JBHJKE€HHS C IOTPEMYIIKOH

Penepryap

«llowazaemy

«llnacrka ¢ noespemywxamuy

«I pemumy

«Komsamay

«l 0e orce nawiu pyyxu? »

1y

Mapr

PurMHYeCcKas ruMHACTHKA

Pa3BuBaTh BBIpA3HTEIBHLIC
00pa3zHO- HTPOBHIE JIBHIKCHHS,
SMOLIKH

Penepryap
«Kabnywory
Hepa «3ativuxu u Jlucuuxay

la




Hapoonaa menodus «Hz-noo
oybay

PurmMuyeckag ruMHACTHKA

Yuute peredt JBHrarbcs B
IJISACKE HapaM#
BrinonHATE HOBEIE ILTICOBLIE
JIBHOKEHILS

Penmepryap

«Ton — xnony

«Connviukoy
Hanvuuxosas uzpa —ynpasicuenue
«llansuuru wazaiomy
Ynpascnenue «Becénvle
JAOOUUKU»
Iacka «be2ume ko muey
E.Tunuueesa

1g
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PurMuueckad THMHACTHKA

PasBuBare ymenue Bpalarh
HOT'aMH

JI&xa Ha coune

UyBCTBOBaTh YCKOPEHHE TEMIIA

¥ IBHraTh HoraMu ObicTpee
Penepryap

Ynpascnenue « Benocuneo

Ynpaoicnenue —uzpa «Jlooouxa»

Ynpancnenue « Hoém - npvizaem»

Hepa «Jlowaoxar

«llapoeos» A.Quaunnenxo

«Taney c xyxiamurA. Qununnenxo

1a

PuTMEYeckas rEMHACTHKA

Pa3gupare nMHaAMHYECKHH CIIyX

Paznwgare THXOE M rpoMKOe

3BYYAHHE MY3BIKH

YMeHue BBIIOIHSITD

BBIPA3HTENBHOE JIBIDKCHHE

«TPO3ATH TANBYHKOM
Penepryap

«Tuxo-muxo mur cuOuM»

Vnpaxcnenue «llozynsem»

«Hmuyurar

Ynpaoicnenue «Hoém - nprizaemy

«3atikay

«Kan-xany @. Qunvkenuimeiin

« CONHBIUKO U QOANCOUKY

M. Payxsepzep

1g

Putmuueckas reMBacTHKA

3aKpemsaTs yMCHHE merei
TAHNEBATh NApaMu
Pa3BuBaTh KOMMYHHKATHBHBIE
HABBIKH
JoOpokenaTeIsHOCTD,
BEJKITHBOCTD

Penepryap
Iacka «llpuceoaiiy

la




«llnacka c kyxnamuy

lnacxka «Ipuceoati»
Yapaoscnenue «Hoém - npoteaemy
«lIpozynka u 002HCOUK»

« Ynpaoicnenuec nozpemyuixamuy
A.Kosaxesuu

PurMmugeckas ruMHACTAKA

PacumpaTh OIBIT JBHTATCIBHOM

aKTHBHOCTH

BeIpasutenbHO BBENIONHATH

00pazHO-HIPOBOE YIPAKHCHNE
Penepryap

Hzpa «Bopobywiku u xowrxay

«Iacka c nramoukamuy

IInacka «lpuceoaiiy

«lImuuray

«/looicour»

«lloccopunuco-noMupunuce»

T Bunekopetickas

la

PutMurgeckas raMEACTHKA

PazBuBaTs HaBHIK OCHOBHOIO
JIBHOKEHUS — X0p0a MOJ MY3BIKY
Penepryap

Ynpasicnenue-mapw « botiyor
uoymy

Ynpascnenue «Ilozynsem»
Ynpaosicnenue —uepa «JIodouxan
«Connviiro»

«lIpozynxa na asmomobune»
K Msacros

1g

PurMuueckas THMHACTHKA

e o ¢ o © o

PazpuBare 4yBCTBO pHUTMA
YMeHue BHIIOJIHATE JBIKEHUE B
COOTBETCTBHH C MY3BIKOH H
TEKCTOM
Penepryap

Hepa «/lowaoray

«Hy-xa nosmopaiimey

«IImuuray

«Muwura xoconanoiiiy

«Hepa ¢ 6y6nom» M. Kpaces

«llapnaa nnsackay

1g




